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            Herzlich Willkommen bei der Taiji Akademie München e.V.

            Die Akademie bietet Kurse und Seminare für Einzelpersonen und Firmen in Taijiquan, Qigong und Gesundheitsmanagement an.

            Der freundliche Umgang auf einer Augenhöhe mit jedem Einzelnen ist uns dabei sehr wichtig!




            Taijiquan ( 太極拳 / 太极拳), Tai Chi quan, Taiji, Tai Chi sind alle gebräuchliche Schreibweisen.
           
          

           Es umfasst viele Aspekte, wie z.B.: Gesundheitspflege, Meditation, Selbstverteidigung und die Möglichkeit zur persönlichen Entfaltung. Jede Bewegung der Taijiquan  Form hat Bezüge zur Kampfkunst.    
		   
		   


		   
		   We teach in English and German!
		   

           
          
          
            
            
Neue Kurse


		   
Anfänger
  


Neuer Anfängerkurs im Juni + Juli

8 x immer donnerstags

18:30 – 19:30 Uhr 

in der Bazeillesschule 



Kursleitung Brigitte Brandelik



Kosten: € 100.



Ab September ist ein Einstieg in einen fortlaufenden Kurs möglich!



Anmeldung und Infos bitte per Email:








			   
          

            
               
            
           
          
  
               Veranstaltungen 2024
                

            

			

Februar - Taiji für Fortgeschrittene - Kloster Bernried 

 vom 09.-11.02.2024

€ 340,-/ÜN, Vollpension und Kursgeb. 






April - Taiji Seminar Woche im Haus Buchenried

 vom 08.04.2024 - 12.04.2024

Kursnummer:  S820013 / MWHS

Dieses Seminar ist leider bereits ausgebucht - Warteliste ist noch möglich.






Mai - Czech Camp mit Jim Uglow 

vom 19.-26.05.2024

mehr Infos unter www://yeungfamilytaichi.com br>
Infos zur Anmeldung NUR über die Taiji Akademie München:

 



Oktober - QiGong und Taiji Woche auf Kreta 

vom 13.10.-19.10.2024

mit Brigitte Brandelik + Andrea Roth

Voranmeldung ist bereits möglich.

Anmeldung bitte per email. Die Plätze sind auf 15 TN*innen limitiert.






Dezember - Taiji Woche im Haus Buchenried

vom 09.-13.12.2024

Anmeldung über die MVHS oder direkt im Haus Buchenried

zum Beginn des Wintersemesters 










 
  
 
        


         

    
    

   
    
    
    

    
    




Aktuelles


Wollen Sie über Kurse und Neuigkeiten informiert werden? 





Zur Anmeldung zu meinem Newsletter
klicken Sie bitte hier 





 

